
Berufswege in der Sozialen Arbeit 
– Ehemalige erzählen

6. Mai 2021, 17:00 Uhr



Career Services Soziale Arbeit & FHS Alumni

Herzlich Willkommen

Claudia Moser
Leiterin Career Services OST

Christine Windisch
Studiengangsleiterin
BSc Soziale Arbeit

Nicola Diebold
Stv. Leiterin FHS Alumni



Heutiges Programm

Wann Was

17.00 – 17.05 Begrüssung
17.05 – 17.30 Vorstellung Gäste
17.30 – 18.15 Fragerunde und Diskussion:

• Einstieg ins Berufsleben: Bewerbungsprozess, erste Stelle, Hürden, 
Erfolgserlebnisse, Erwartungen

• Laufbahnplanung & Netzwerk: Motivation, persönliches Umfeld, Ziele
• Selbstmanagement: Tipps für Studierende für deren Planung/Gestaltung

18.15 – 18.25 Informationen FHS Alumni

18.25 – 18.30 Verabschiedung
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Unsere Gäste

Manuela Breu

Sozialpädagogin FH, Studentin MAS
Beratung und Coaching für Menschen 
mit Beeinträchtigung, HPV Rorschach

Andrea Herger

Sozialarbeiterin BSc/Studentin MSc
Leiterin Fachstelle Soziale Teilhabe
im hohen Alter AI

Isa Stierli

Sozialpädagogin FH/Studentin MSc
Selbsthilfe Zürich

Valentin Meichtry
Sozialpädagoge BSc, Student MAS in
Management of Social Services
Bereichsleiter Agogik/Logistik Brüggli 
in Romanshorn
Ab Juni 2021: Vorsitzender der 
Geschäftsleitung der OdA GS
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Andrea Herger
Sozialagogin

(FaBe) BMS II BSc Soziale 
Arbeit

Aktuell: MSc
Soziale 
Arbeit 

Berufliche Stationen:
• Stiftung Säntisblick Degersheim und andere Behinderteneinrichtungen 

(Betreuung/Gruppenleitung)
• Praktika Forschung FH/ Pro Senectute AR
• Sozialdienst Spitäler Herisau und Heiden (Sozialberatung)
• Fachstelle Soziale Teilhabe im hohen Alter AI (Leitung)
• OdA GS (Kursleitung ÜK)

Interessen:
• Sozialpolitik
• Outdoor-Aktivitäten
• «Gmögigs» und «Gfreuts»
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Manuela Breu
Aus- und Weiterbildungen:
Medizinische Praxisassistentin
Bachelor in Sozialer Arbeit
MAS Behinderung und Partizipation: 

• CAS Behinderung – Individuum – Partizipation
• Fachseminar Leichte Sprache
• CAS Coaching Praktiker*in
• CAS Unterstützte Kommunikation

Berufliche Stationen:
Jugendarbeit
Wohnbegleitung von Menschen mit Beeinträchtigungen
Leitung Fachstelle Selbstvertretung
Partnervermittlung für Menschen mit Beeinträchtigungen
Coaching und Beratung für Einzelpersonen und Organisationen

Interessen: 
# Austausch # Engagement & Politik # Natur # Bewegung # Kreatives # Religion # etc. #
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Valentin Meichtry
Aus- und Weiterbildungen:
• Maurer EFZ und anschliessend BMS
• Sozialpädagoge BSc
• CAS Betriebswirtschaft im Sozial- und Gesundheitswesen
• CAS Leadership und Führung
• Aktuell CAS in Sozialmanagement

Berufliche Stationen:
• Jugendarbeit Mörschwil / Gemeinwesenarbeit
• Abklärungsdienst KESB Region Rorschach
• Selbständigkeit mit digitalen Projekten (plattform-sg.ch / sozialkanal.ch)
• Bereichsleiter Agogik Logistik Brüggli Romanshorn
• ab Juni offiziell Vorsitzender der GL der OdA GS

Interessen:
• Politik (Schulrat Rorschach FDP)
• Vorstandsmitglied IG Digital
• Gartenarbeiten, Kochen, Gaming
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Isa Stierli
Aus- und Weiterbildungen:
Bachelor in Sozialer Arbeit
Trauma-Weiterbildung
CAS Arbeit mit psychisch auffälligen Kindern und Jugendlichen
Master in Sozialer Arbeit

Berufliche Stationen:
Romerhuus
Clienia Littenheid
Kanzler Sozialpsychiatrische Betreuungsangebote
Selbsthilfe Zürich

Interessen:
Peerarbeit & psychische Gesundheit | Vernetzung | Kunst & Kultur
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Unsere Gäste

Manuela Breu

Sozialpädagogin FH 
Beratung und Coaching für Menschen 
mit Beeinträchtigung, HPV Rorschach

Andrea Herger

Sozialarbeiterin BSc/Studentin MSc
Leiterin Fachstelle Soziale Teilhabe
im hohen Alter AI

Isa Stierli

Sozialpädagogin FH/Studentin MSc
Selbsthilfe Zürich

Valentin Meichtry
Sozialpädagoge BSc, Student MAS in
Management of Social Services
Bereichsleiter Agogik/Logistik Brüggli 
in Romanshorn
Ab Juni 2021: Vorsitzender der 
Geschäftsleitung der OdA GS

https://www.odags.ch/


Career Services Soziale Arbeit & FHS Alumni

Deine Alumni-Organisation
Das Netzwerk, das bleibt!

Während deinem Studium – kostenlos mit dabei.

Up-to-Date bleiben:
www.fhsalumni.ch

Networking-Tag
zum Studierenden-

Preis
CHF 90.-

statt CHF 300.-
networkingtag.ch

Mehr als 
70 attraktive 
Leistungsangebote
zusammen mit dem 
Dachverband 
FH SCHWEIZ

• Erfahrungs- und 
Wissensaustausch
• Weiterentwicklung

• Treffen mit Ehemaligen 
und Studierenden 

• Verbundenheit zu 
deiner Fachhochschule

Veranstaltungen: 
Inputs, Besichtigung-
en, weitere Aktivitäten 
zum Netzwerken
Exklusiv:: Berufswege 
und Stud-Lunch

#fhsalumni
#networkingtag
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